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Podrecznik Sedziego

Mechanika Trzech Sedziow

W ,Podreczniku Sedziego” kazde odniesienie w rodzaju meskim dotyczace zawodnika, trenera,
sedziego itp., w oczywisty sposob odnosi sie rowniez do rodzaju zenskiego. Nalezy zrozumie¢, ze
wynika to tylko ze wzgledéw praktycznych.

1. Wstep

1.1 Wazne terminy

Strona pitki:

Sedziowie:

Strona przeciwna:

Rotacja:

Strona mocna:
Zamiana:

Strona staba:

Odnosi sie do potozenia pitki. Jesli podzielimy boisko wyimaginowang, linig
taczacq oba kosze, to czes¢ boiska, na ktdrej znajduje sie pitka nazywac
bedziemy ,strong pitki”.

Prowadzacy L (lead) to sedzia, ktdry zajmuje pozycje na linii koricowe;.
Center C (center) to sedzia, ktory zajmuje pozycje na polu ataku po
przeciwnej stronie niz znajduje sie prowadzacy L (zazwyczaj po przeciwnej
stronie niz strona pitki), okoto dwa kroki ponizej przedtuzenia linii rzutow
wolnych w kierunku kosza. W zaleznosci od umiejscowienia pitki center C
moze znajdowac si¢ po jednej lub drugiej stronie pola ataku.

Postepujacy T (trail) to sedzia, ktdry znajduje sie na wysokosci linii
ograniczajacej strefe tawki druzyny, od strony linii sSrodkowej i po tej samej
stronie, co prowadzacy L (po stronie pitki).

Odnosi sie do strony boiska znajdujacej sie po przeciwnej stronie niz stolik
sedziowski.

Ma miejsce podczas zywej pitki, gdy przemieszczanie sie lub
umiejscowienie pitki zmusza prowadzacego L do zmiany pozycji, czyli
,rotacji”, odpowiednio do usytuowania pitki (na strone stolika lub przeciwng).
Zmiana pozycji prowadzacego L powoduje zmiany pozycji centra C i
postepujacego T.

Podczas gry, rotacje sg kontrolowane przez prowadzacego L i rozpoczynajg
sie tylko wtedy, kiedy pitka przemieszcza sie w kierunku kosza ponize;
przedtuzenia linii rzutdw wolnych.

Strona boiska, na ktérej znajduje sie prowadzacy L.

Ma miejsce, gdy podczas martwej pitki po odgwizdaniu faula lub btedu
sedziowie musza zamienic sie pozycjami.

Sedzia, ktory odgwizdat faul, po sygnalizacji faula do stolika sedziowskiego,
zawsze zajmuje pozycje na stronie przeciwne;.

W kazdej sytuacji wprowadzania pitki spoza boiska, dwdch sedziow znajduje
sie po stronie pitki.

Strona pola ataku, na ktorej nie znajduje sie sedzia prowadzacy L.
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Rozpoczecie meczu

Rozpoczecie meczu

2.1 Obserwacja rozgrzewki przed meczem i w przerwie meczu

[ | ‘ Stolik sedziowski ’ |

Rysunek1  Pozycje sedziéw podczas rozgrzewki

. Sedzia gtéwny (R) oraz obaj sedziowie pomocniczy zajmujg pozycje na linii bocznej po
przeciwnej stronie stolika sedziowskiego.

. Sedzia gtéwny stoi na przecigciu linii bocznej i Srodkowe;.

. Sedzia pomocniczy 1 (U1) zajmuje pozycje okoto trzy (3) metry od sedziego gtéwnego po
jego lewej stronie i obserwuje rozgrzewke druzyny znajdujacej sie w tej czesci boiska.

. Sedzia pomocniczy 2 (U2) zajmuje pozycje okoto trzy (3) metry od sedziego gtéwnego po
jego prawej stronie i obserwuje rozgrzewke druzyny znajdujacej sie w tej czesci boiska.

. Dziesig¢ (10) minut przed rozpoczeciem meczu sedzia gtéwny powinien podejs¢ do stolika
sedziowskiego i sprawdzi¢ czy sktady druzyn oraz pierwsze pigtki zostaty poprawnie wpisane
do protokotu zawoddw.

. Sze$¢ (6) minut przed rozpoczeciem meczu sedzia gtowny powinien dac¢ sygnat gwizdkiem i
upewni¢ sie czy wszyscy zawodnicy opuscili boisko w celu rozpoczecia prezentacji. Sedzia
gtéwny i sedziowie pomocniczy powinni podejS¢ w poblize stolika przed rozpoczeciem
prezentaciji.

. Po zakonczeniu prezentacji sedzia gtéwny powinien da¢ sygnat gwizdkiem i zasygnalizowac
trzy (3) minuty pozostajace do rozpoczecia meczu.

. Jedng minute i trzydziesci sekund (1:30) przed rozpoczeciem meczu sedzia gtéwny powinien
da¢ sygnat gwizdkiem nakazujac zawodnikom natychmiastowy powrdt do swoich stref tawki
druzyny.

Podczas rozgrzewki w przerwie meczu sedziowie powinni zaja¢ takie same pozycje jak przed
meczem.
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2.2 Podstawowe ustawienie sedziow

W mechanice trzech sedziowie powinni tak zajmowac pozycje, by wspoinie tworzyty one trojkat.
Gdy pitka przemieszcza sie w rézne miejsca na boisku lub, gdy nastepujg zmiany posiadania
pitki, sedziowie podczas zajmowania nowych pozycji muszg pamieta¢ o zachowaniu tego trojkata.

2.3 Rzut sedziowski rozpoczynajacy mecz

—
1

(7 /~

u2
o

Rysunek2  Rzut sedziowski

A. Sedzia gtowny jest odpowiedzialny za wykonanie podrzutu stojac twarzg w kierunku stolika
sedziowskiego.

B. Sedziowie pomocniczy zajmujg pozycje na przeciwnych liniach bocznych. U1 zajmuje
pozycje po stronie stolika, pomiedzy linig ograniczajacq strefe tawki druzyny a linig $rodkowg;
U2 ustawia sie po przeciwnej stronie boiska na linii bocznej, na wysokosci linii ograniczajace;
strefe tawki druzyny.

C. Odpowiedzialnos¢ U1:
1. Zarzadza powtdrny rzut sedziowski w przypadku wykonania ztego podrzutu oraz orzeka

w przypadku bfedu zawodnika skaczacego.

2. Daje sygnat na wigczenie zegara czasu gry w momencie legalnego zbicia pitki.

D. Odpowiedzialno$¢ U2: obserwuje o$miu (8) nieskaczacych zawodnikow.
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2.4 Rzut sedziowski rozpoczynajacy mecz — gra przemieszcza si¢ W prawa
strone od sedziego gtdwnego

Rysunek3  Rzut Sedziowski - gra przemieszcza sie w prawa strone od sedziego gtéwnego
A. U2 staje sig¢ prowadzacym L.
B. U1 staje sie centrem C.
C. Sedzia gtéwny przemieszcza sig¢ do linii bocznej, na ktdrej podczas rzutu sedziowskiego
znajdowat sie U2 i staje sie postepujacym T.

2.5 Rzut sedziowski rozpoczynajacy mecz — gra przemieszcza si¢ w lewa
strone od sedziego gtdwnego

Rysunek 4  Rzut Sedziowski — gra przemieszcza sie w lewg strone od sedziego gtéwnego
A. U1 staje si¢ prowadzacym L.
B. U2 staje sie centrem C.
C. Sedzia gtéwny przemieszcza sie¢ do linii bocznej, na ktdrej podczas rzutu sedziowskiego
znajdowat sie U1 i staje sie postepujacym T.
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Zajmowanie pozyc;ji i strefy odpowiedzialnosci sedziow

3.
3.1

Zajmowanie pozyc;ji i strefy odpowiedzialnosci sedziow
Podstawowe strefy odpowiedzialnosci

i

3.2
A

B.

Rysunek 5 Podstawowe strefy odpowiedzialno$ci

Podstawowe obowigzki

Obserwacja gry wokot pitki, kiedy pitka znajduje sie w strefie odpowiedzialnosci tego
sedziego.

Obserwacja zawodnikéw z dala od pitki przebywajacych w strefie odpowiedzialnosci tego
sedziego, kiedy pitka znajduje sie w strefie odpowiedzialno$ci innego sedziego.

Center C zajmuje pozycje dwa (2) metry ponizej przedtuzenia linii rzutéw wolnych w kierunku
kosza. Jezeli sytuacja tego wymaga powinien poruszac sie raczej do srodka boiska niz w
kierunku linii koncowe;.

Postepujacy T zajmuje pozycje na wysokosci linii ograniczajacej strefe tawki druzyny. Jezeli
sytuacja tego wymaga powinien poruszac sie raczej do $rodka boiska niz w kierunku linii
koricowe;.

Podczas wprowadzania pitki sedzia administrujgcy to wprowadzenie powinien upewnic sie
czy dwoch (2) sedziéw znajduje sie po tej samej stronie, co pitka.
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3.3 Strefy poruszania sie sedziéw

2 _
! »
2
ik

Rysunek 6  Pitka po stronie stolika

2 =
A
€

i)

Rysunek 7  Pitka po stronie przeciwnej

A. Strefy poruszania sie sedziéw, kiedy pitka znajduje sie po stronie stolika (Rysunek 6).
B. Strefy poruszania sie sedziow, kiedy pitka znajduje sie po stronie przeciwnej (Rysunek 7).

W zasadzie sedziowie powinni porusza¢ si¢ w wyznaczonych strefach. Niemniej jednak, kiedy
sytuacja tego wymaga, sedziowie mogg zajmowac pozycje poza ich wyznaczonymi strefami, aby
lepiej obserwowac specyficzne sytuacije.
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3.4 Podstawowa odpowiedzialno$¢ sedzidw, gdy pitka znajduje sie na polu
ataku (po stronie stolika lub przeciwnej)

Rysunek 8  Pitka po stronie stolika (przyktad)

=

Rysunek 9  Pitka po stronie przeciwnej (przyktad)

Kazdy sedzia odpowiada za swojg strefe.

Gdy pitka znajduje sie w strefie odpowiedzialno$ci sedziego, odpowiada on za faule i btedy

popetnione w sasiedztwie pitki.

C. Gdy pitka nie znajduje sie w strefie odpowiedzialno$ci sedziego, odpowiada on za wszystkich
zawodnikow, ktorzy znajdujg sie w tej strefie.

D. Wspdlne strefy odpowiedzialno$ci istniejg pomiedzy dwoma (2) sposrod trzech (3) sedzidw.

w >
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3.5 Podstawowe zasady poruszania sie, gdy pitka jest podawana lub

mo o

koztowana z jednej strony na druga (rotacja)

o i

Rysunek 11  Pitka przechodzi na strone stolika

Prowadzacy L przechodzi na strone pitki, gdy jest ona podawana do zawodnika po drugie;
stronie lub schodzi ponizej przedtuzenia linii rzutow wolnych po stronie centra C. Wyjatkiem
sq sytuacje szybkiego rzutu do kosza oraz bezposredniego wejscia na kosz.

Prowadzacy L jest odpowiedzialny za rozpoczecie rotacji. Odpowiada on za zawodnikéw na
pozycjach $rodkowych, nawet podczas przechodzenia na drugg strone obszaru
ograniczonego.

Center C przechodzi na pozycje postepujacego T.

Postepujacy T przechodzi na pozycje centra C.

Kontakt wzrokowy migdzy sedziami jest bardzo wazny. Center C i postepujacy T powinni by¢
przygotowani na zmiane pozycji, kiedy prowadzacy L rozpocznie rotacje.
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3.6 Podstawowe zasady poruszania sig, gdy pitka zmierza w kierunku kosza

) (L Thy
il

Rysunek 12 Normalna gra

Trojkat jest blizej kosza

T ks

Rysunek 13  Pitka zmierza w kierunku kosza

Kiedy pitka zmierza w kierunku kosza:

A. Prowadzacy L porusza sie razem z pitka.

B. Center C stoi dwa (2) metry ponizej przedtuzenia linii rzutow wolnych w kierunku kosza.
C. Postepujacy T schodzi w kierunku kosza.

D. Trojkat miedzy sedziami zmniejsza sie.
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3.7 Podstawowe zasady poruszania sig¢, gdy pitka przemieszcza sie z pola

obrony na pole ataku

| ==

Rysunek 14  Pitka przemieszcza sie z pola obrony na pole ataku

Stolik sedziowski

-~

Rysunek 15 Pitka przemieszcza sie z pola obrony na‘.pole ataku po rotacji
A. Postepujacy T staje sie nowym prowadzacym L i jest odpowiedzialny za:

1. WyjScie pitki poza linie koncowa.

2. Obserwacje gry zmierzajacej w jego kierunku.

3. Obserwacje zawodnikdw na pozycjach $rodkowych, nawet jezeli znajdujq sie po drugie;

stronie obszaru ograniczonego.
4. Rotacje.

B. Center C podczas gdy pitka przemieszcza sie z pola obrony na pole ataku, pozostaje

centrem C (7-10 metréw od nowego postepujacego T) i jest odpowiedzialny za:

1. Btedy i faule popetnione pomiedzy potkolami rzutéw wolnych po swojej stronie boiska.
2. Szybkie poruszanie sie za akcjg, aby pomdc nowemu prowadzacemu L w obserwaciji gry

wokot pitki podczas szybkiego ataku.
3. Obserwacije gry wokot pitki, gdy zmierza ona do kosza po jego stronie.
C. Prowadzacy L staje sie nowym postepujacym T i jest odpowiedzialny za:
1. Obserwacie linii bocznej po swojej stronie boiska.
2. Obserwacje gry z tylu za akcja.

3. Wszystkich zawodnikéw na polu obrony do momentu az wejdg na pole ataku.
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Zajmowanie pozycji i strefy odpowiedzialno$ci sedziow

3.8 Podstawowe zasady poruszania si¢ przy obronie agresywne;j

Sedziowie muszg obserwowac takg gre wykorzystujac szerokie katy obserwacji. Postepujacy T
jest odpowiedzialny za odliczanie o$miu (8) sekund na polu obrony oraz obserwacje gry wokot
pitki, majac na wzgledzie mozliwos¢ przechwytu. Center C i postepujacy T poruszajg sie w tempie
przemieszczania sie pitki. Center C powinien zaja¢ takg pozycje, aby poméc postepujacemu T w
ocenie btedu powrotu pitki na pole obrony. Prowadzacy L, ktéry zajat pozycie w poblizu linii
srodkowej, bedzie odpowiedzialny za szybki atak lub diugie podanie na drugi koniec boiska.
Wszyscy sedziowie muszg by¢ w ruchu i unika¢ sytuacji, w ktérych mogliby zosta¢ zablokowani.

| | K |

Rysunek 17  Zawodnicy na polu obrony i ataku

3.8.1 Wszyscy zawodnicy na polu obrony
A. Center C i postepujacy T obserwujg gre na polu obrony.
B. Prowadzacy L zajmuje pozycje w poblizu linii sSrodkowej i obserwuje wszystkich zawodnikow.

3.8.2 Zawodnicy na polu ataku i polu obrony
A. Center C i postepujacy T obserwujg gre na polu obrony.
B. Prowadzacy L zajmuje pozycje, z ktdrej bedzie mogt obserwowaé zawodnikéw na polu ataku.
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4. Sytuacje wprowadzania pitki
41 Odpowiedzialnos¢ przy wprowadzaniu pitki

A. Prowadzacy L odpowiada za linie koricowg na polu ataku.

B. Center C odpowiada za linie boczng po swojej stronie boiska.

C. Postepujacy T odpowiada za linie boczng po swojej stronie boiska jak réwniez za linie
koricowg na polu obrony.

4.2 Wprowadzanie pitki spoza linii koncowej, gdy pitka zmierza w kierunku
pola ataku

1 l Stolik sedziowski ‘

£T

i

]

Rysunek 18  Strona stolika

Stolik sedziowski \

|
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Rysunek 19  Strona przeciwna

A. Postepujacy T administruje wprowadzenie pitki. Jezeli pitka jest wprowadzana spoza linii
koncowej po stronie stolika, postepujacy T zajmuje pozycje pomiedzy pitkg a linig boczng po
stronie stolika. Jezeli pitka jest wprowadzana spoza linii koricowej po stronie przeciwnej,
postepujacy T zajmuje pozycje pomiedzy pitkg a linig boczng po stronie przeciwnej.
Postepujacy T i prowadzacy L sg zawsze po tej samej stronie co pitka.

B. Center C zajmuje pozycje 7-10 metréw od postepujacego T i jest gotowy dostosowaé swoje
ustawienie do ruchu zawodnikéw podczas wprowadzania pitki. Center C jest zawsze po
przeciwnej stronie niz prowadzacy L i postepujacy T.

C. Prowadzacy L zajmuje pozycije na przedtuzeniu linii rzutéw wolnych na polu ataku i jest
gotowy dostosowac swoje ustawienie do ruchu zawodnikow na boisku.
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D. Prowadzacy L nie powinien przechodzi¢ na strone pitki dopoki pitka i wszyscy zawodnicy nie

przejda na pole ataku.

4.3 Wprowadzanie pitki spoza linii bocznej, gdy pitka zmierza w kierunku lub

pozostaje na polu ataku

e

Rysunek 20  Strona stolika
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Rysunek 21
Postepujacy T administruje wprowadzanie pitki i pozostaje postepujacym T.
Center C zajmuje pozycje 7-10 metréw od postepujacego T i jest gotowy dostosowaé swoje

Strona przeciwna

ustawienie do ruchu zawodnikdw podczas wprowadzania pitki. W dalszym ciggu pozostaje

centrem C.

Prowadzacy L zajmuje pozycje na przedtuzeniu linii rzutow wolnych na polu ataku i jest

gotowy dostosowac swoje ustawienie do ruchu zawodnikow na boisku.

Jezeli w wyniku wprowadzenia pitki, wychodzi ona poza boisko po stronie postepujacego T

na polu obrony lub ataku, postepujacy T pozostaje na swojej pozycji i administruje

wprowadzenie pitki.

przejda na pole ataku.

Prowadzacy L nie powinien przechodzi¢ na strone pitki dopoki pitka i wszyscy zawodnicy nie
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Rysunek 22  Strona przeciwna

Rysunek 23  Strona przeciwna

Center C orzeka btad wyjScia pitki poza boisko, przechodzi do miejsca, z ktbrego nastapi

wprowadzenie pitki, administruje to wprowadzenie i staje sie nowym postepujacym T.

Postepujacy T przechodzi na pozycje centra C.

C. Prowadzacy L przechodzi na strone pitki.
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4.4 Wprowadzanie pitki spoza linii koncowej na polu ataku, gdy pitka
pozostaje na polu ataku

Rysunek 24  Strona stolika
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Rysunek 25 Strona przeciwna

A. Prowadzacy L administruje wprowadzenie pitki zajmujac pozycje pomiedzy zawodnikiem
wprowadzajacym pitke a koszem.

B. Center C zajmuje pozycje dwa (2) metry ponizej przedtuzenia linii rzutow wolnych w kierunku
kosza, po odpowiedniej stronie boiska.

C. Postepujacy T zajmuje pozycje na wysokosci linii ograniczajacej strefe fawki druzyny.
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5. Sytuacje rzutu do kosza
5.1 Odpowiedzialnosé w sytuacji rzutu do kosza z gry i zbiérki pitki

=

#
)

Rysunek 26 Rzuty z obwodu

A. Center C jest w pierwszym rzedzie odpowiedzialny za wszystkie proby rzutow z pétkola
rzutdw wolnych.

B. Postepujacy T jest odpowiedzialny za pomoc przy rzutach oddanych z pdtkola rzutdéw
wolnych po swojej stronie.

Rysunek 27  Rzuty po stronie stolika
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Rysunek 28 Rzuty po stronie przeciwnej

Podziat odpowiedzialnosci podczas rzutdéw z gry po stronie mocnej:
A. Prowadzacy L odpowiada za rzucajacego, jak rowniez za sytuacje zbiorki po stronie pitki.

B. Center C jest przede wszystkim odpowiedzialny za dotykanie pitki i ingerencje w jej lot do
kosza, w drugiej kolejnosci za sytuacje zbiorki po stronie stabej.

C. Postepujacy T jest odpowiedzialny za dotykanie pitki i ingerencje w jej lot do kosza oraz
sytuacje zbiorki na obwodzie.
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5.2 Odpowiedzialno§¢ przy wyjsciu pitki poza boisko oraz przy jej
wprowadzaniu

Rysunek 29 Odpowiedzialnosé przy wprowadzaniu pitki

Kazdy sedzia odpowiada za linie boczng (koricowq) lub Srodkowg w swojej strefie. Jesli ma
watpliwosci kto spowodowat wyjscie pitki poza boisko, powinien spojrze¢ na swoich partnerow w
celu uzyskania pomocy.




Czerwiec 2004
Strona 22 z 30

Mechanika Trzech Sedziow
Sygnaly i procedury

6.
6.1

Sygnaly i procedury
Procedura po odgwizdaniu faula

A. Sedzia, ktéry odgwizdat faul:

1.
2.

ldentyfikuje zawodnika, ktory faulowat i sygnalizuje faul do stolika sedziowskiego.

Przechodzi na strong przeciwna.

B. Sedziowie, ktdrzy nie odgwizdali faula:

1.

,LZamarzajq” i obserwujg wszystkich zawodnikéw do momentu rozpoczecia sygnalizacji
faula, a nastepnie przemieszczajg sie na swoje nowe pozycje ciggle obserwujac
zawodnikow.

Jesli sedzia zajmujacy pozycje po stronie stolika nie odgwizdat faula, pozostaje on po
te] samej stronie.

Sedzia zajmujacy pozycje najblizej stolika jest odpowiedzialny za administracje przerw
na zadanie i zmian.

C. Sedzia, ktory:

1.

Odgwizdat faul druzyny posiadajacej pitke po stronie stolika, staje sie nowym centrem C
po stronie przeciwne;.

Odgwizdat faul druzyny posiadajacej pitke po stronie przeciwnej, wraca na te samg
strone.

D. Rzuty wolne.

1.

Nowy prowadzacy L administruje wszystkie rzuty wolne zajmujac zawsze pozycje po
stronie przeciwnej.

Prowadzacy L administrujac rzut(y) wolny(e), zanim wejdzie w pole rzutow wolnych,
powinien nawigza¢ kontakt wzrokowy ze stolikiem sedziowskim w celu sprawdzenia,
czy w ostatnim momencie nie zostata zgtoszona zmiana lub przerwa na zadanie.

Center C zajmuje podstawowg pozycje centra.

Postepujacy T zajmuje pozycje przy linii Srodkowej po stronie przeciwne;.
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6.2 Zamiana po odgwizdaniu faula, gdy pitka pozostaje na polu ataku

Rysunek 30 Center C odgwizduje faul obroricy

Rysunek 31 Prowadzacy L odgwizduje faul obroncy
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Rysunek 32 Postepujacy T odgwizduje faul obroncy

A. Sedzia, ktéry odgwizdat faul, sygnalizuje go do stolika sedziowskiego i zajmuje pozycje po
stronie przeciwne;j.

B. Sedziowie, ktdrzy nie odgwizdali faula, ,zamarzajq” i obserwujg wszystkich zawodnikéw do
momentu rozpoczecia sygnalizacji faula, a nastepnie przemieszczajg sie na swoje nowe
pozycje ciggle obserwujac zawodnikdw.

6.3 Zamiana po odgwizdaniu faula, gdy pitka zmierza w kierunku nowego
pola ataku

Rysunek 33  Center C odgwizduje faul druzyny posiadajacej pitke
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Rysunek 34 Prowadzacy L odgwizduje faul druzyny posiadajacej pitke

Rysunek 35 Postepujacy T odgwizduje faul druzyny posiadajacej pitke

A. Sedzia, ktory odgwizdat faul, sygnalizuje go do stolika sedziowskiego i zajmuje pozycje po
stronie przeciwne;j.
B. Sedziowie, ktdrzy nie odgwizdali faula, ,zamarzajq” i obserwujg wszystkich zawodnikéw do

momentu rozpoczecia sygnalizacji faula, a nastepnie przemieszczajg sie na swoje nowe
pozycije ciggle obserwujac zawodnikow.
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7. Rzuty wolne
7.1 Administracja rzutéw wolnych

A. Odpowiedzialno$¢ prowadzacego L (po stronie przeciwnej):

1. Wchodzi w posiadanie pitki i administruje wszystkie rzuty wolne, sygnalizuje liczbe
rzutéw do wykonania oraz podaje pitke koztem do zawodnika wykonujacego rzuty.

2. Obserwuje zawodnikow zajmujacych pozycje wzdtuz pola rzutow wolnych po stronie
stolika.

3. Po celnym ostatnim lub jedynym rzucie wolnym, sygnalizuje uruchomienie zegara
czasu gry.

B. Odpowiedzialnos¢ centra C (po stronie stolika):
1. Sygnalizuje liczbe rzutdw wolnych.

2. Obserwuje zawodnikow zajmujacych pozycje wzdtuz pola rzutow wolnych po stronie
przeciwne;.

C. Odpowiedzialnos¢ postepujacego T (po stronie przeciwne):
1. Jesli to konieczne pomaga przy btedach podczas wykonywania rzutow wolnych.

Wszyscy sedziowie czuwajg, aby prawidtowy zawodnik wykonat rzuty wolne.

o P MRSV AR

Rysunek 36  Administracja rzutéw wolnych




Czerwiec 2004

Mechanika Trzech Sedziow Strona 27 z 30

Rzuty wolne

7.2 Administracja kary za faul techniczny, niesportowy i dyskwalifikujacy

A

Sedzia, ktdry odgwizdat faul techniczny, niesportowy lub dyskwalifikujacy, sygnalizuje go do
stolika sedziowskiego, a nastepnie staje si¢ nowym centrem C (po stronie stolika)

Prowadzacy L (po stronie przeciwnej) administruje wszystkie rzuty wolne, sygnalizuje liczbe
rzutow do wykonania oraz podaje pitke koztem do zawodnika wykonujacego rzuty.

Podczas wykonywania rzutdw wolnych postepujacy T zajmuje pozycje za przedtuzeniem linii
srodkowej (po stronie przeciwnej).

Po ostatnim lub jedynym rzucie wolnym, prowadzacy L podaje pitke do postepujacego T w
celu wprowadzenia jej z przedtuzenia linii Srodkowe;.

Center C pozostaje na podstawowej pozycji centra.

[ | | | l
d a g, f

Rysunek 37  Administracja wprowadzenia pitki z przedtuzenia linii Srodkowej
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8. Przerwy na zadanie i zmiany
8.1 Przerwy na zadanie

A. W odpowiednim momencie sekretarz zasygnalizuje sedziom, swoim sygnatem dzwiekowym,
Ze zostata zgloszona prosba o przerwe na zadanie lub zmiang. Woéwczas sedzia, ktory jest
najblizej stolika sedziowskiego, gwizdze i sygnalizuje przerwe na zgdanie lub zmiane.

B. Sedzia, ktory przyznat przerwe na zadanie staje sie centrem C i zajmuje pozycje na linii
srodkowej na zewnatrz kofa Srodkowego. Pozostali sedziowie zajmujq pozycie na
przedtuzeniu linii rzutdbw wolnych na zewnatrz pdtkoli rzutdbw wolnych. Jezeli gra bedzie
wznawiana rzutami wolnymi, to prowadzacy L trzyma pitke; jesli gra bedzie wznawiana
wprowadzeniem pitki, to sedzia, ktory odpowiada za linie boczng lub koricowg skad pitka
bedzie wprowadzana powinien trzymac pitke.

C. Po sygnale oznajmiajgcym uptyniecie piecdziesieciu (50) sekund, sedziowie upewniajg sie,
ze wszyscy zawodnicy powrécili na boisko, a nastepnie zajmujg pozycje do wprowadzenia
pitki lub administracji rzutdw wolnych.

| | |

Rysunek 38 Przerwa na zadanie
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Odpowiedzialnos¢ przy prébie rzutu za trzy (3) punkty

. W sytuacji, kiedy przewidywana jest préba rzutu za trzy (3) punkty, sedziowie powinni
dostosowac swoje pozycje tak, aby poprawnie ocenic te probe.

. Jesli zawodnik wykonuje probe rzutu za trzy (3) punkty, to sedzia, w ktdrego strefie
odpowiedzialno$ci zawodnik sie znajduje, sygnalizuje te probe przez podniesienie w gore reki
z trzema (3) wyprostowanymi palcami.

. Jesli rzut za trzy (3) punkty jest celny, to sedzia odpowiedzialny za zaliczenie punktow
podniesie w gore obie rece z trzema (3) wyprostowanymi palcami.

. Jesli postepujacy T sygnalizuje celny rzut za trzy (3) punkty, to center C musi réwniez
powtorzy¢ ten sygnat. Podobnie w sytuacji, kiedy center C sygnalizuje celny rzut za trzy (3)
punkty, postepujacy T musi po nim powtdrzy¢ ten sygnat.

. Po obu stronach osi boiska, od przedtuzenia linii rzutow wolnych do wierzchotka potkola
rzutow wolnych, postepujacy T i center C wspdlnie odpowiadajg za proby rzutoéw za trzy (3)
punkty.

. Prowadzacy L bedzie odpowiedzialny za pomoc przy probie rzutu za trzy (3) punkty, podczas
gdy pitka przemieszcza sie z pola obrony na pole ataku (w szybkim ataku), kiedy center C i
postepujacy T nie sq w stanie zaja¢ pozycji do oceny tej proby.

. Podczas sygnalizacji sedziom nie wolno odwraca¢ sie tytem do zawodnikow i boiska.
Sedziowie muszg przewidywa¢ mozliwo$¢ szybkiego ataku zaraz po udanej probie rzutu za
trzy (3) punkty i musza by¢ gotowi do obserwacji i oceny gry w takiej sytuaci.

m

Rysunek 39  Strefy odpowiedzialnosci przy rzucie za trzy punkty
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Rysunek 40 Strefy odpowiedzialnosci przy rzucie za trzy punkty




