REGULAMIN GARWOLINSKIEJ LIGI KOSZYKOWKI - GLK 2016

| POSTANOWIENIA WSTEPNE

§1.

Organizatorami Garwolinskiej Ligi Koszykoéwki - GLK jest Centrum Sportu i Kultury w Garwolinie.

§ 2.

Celem GLK jest propagowanie i rozwdj koszykéwki na terenie miasta i gminy Garwolin; zabezpieczenie
aktywnego wypoczynku w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych i pracy; aktywizowanie spoteczenstwa i

propagowanie zdrowego trybu zycia poprzez sport.

§ 3.

Rozgrywki GLK sg organizowane dla wszystkich mitosnikéw koszykdéwki bez wzgledu na wzrost, wage,

wiek, miejsce zamieszkania, czy ptec.

§4.

W rozgrywkach GLK stosuje sie ,Oficjalne przepisy gry w koszykowke PZKosz” z zastrzezeniem zmian

wprowadzonych niniejszym Regulaminem.

§5.

Podmioty zaangazowane organizacje bedg $cisle wspotpracowaé w celu podniesienia standardéw podczas
organizacji ligi i obstugi zawoddw. Spory wynikte podczas rozgrywek GLK beda rozstrzygane w sposéb

polubowny z uwzglednieniem ducha i intencji przepiséw oraz niniejszego regulaminu.
Il SYSTEM ROZGRYWEK

§1.

GLK jest zorganizowana na zasadzie gry o mistrzostwo i rozgrywana w systemie jednej edycji w roku.

Edycja skfada sie z dwéch rund:
| RUNDA - kazdy z kazdym 1 mecz.

[ RUNDA - 4 najlepsze zespoty grajg pétfinaty, 1 druzyna i 4 druzyna w tabeli z rundy zasadniczej oraz 2
druzyna i 3 druzyna w tabeli z rundy zasadniczej zagraja po 1 meczu i wytonig 2 druzyny ktére zagrajg o

zwyciestwo w finale catej ligi. Zespoly pokonane w poffinale zagrajg mecz o 3 migjsce.



§ 2.

Spotkania ligowe odbywajg sie w sali udostepnionej na potrzeby GLK. Dopuszcza sie rozegranie spotkania

ligowego w sali nieujetej w terminarzu, na zasadach okre$lonych przez niniejszy regulamin.

§ 3.

Udziat poszczegdélnych druzyn w rozgrywkach oparty jest na optacie wpisowej w okreslonym terminie,
przed rozpoczeciem edycji. Wpisowe i termin jego wptaty sg ustalane przez organizatora GLK. Wptata
wpisowego jest warunkiem udziatu w GLK. Za wptate wpisowego odpowiedzialni sg kapitanowie druzyn.

Brak opfaty jest rownoznaczny z rezygnacjg z udziatu w GLK. Kwota sktadki na GLK wynosi 300 zt.

§4.

Weryfikacja wyniku zawodéw dokonywana jest przez organizatora rozgrywek na podstawie protokotu
spotkania sporzadzonego przez sedziego sekretarza. Protokét spotkania dokumentuje przebieg danego
meczu. Sporzgdzany jest w oryginale. Kopie protokotu moze otrzymac druzyna wygrywajgca oraz druzyna

przegrywajgca.

§ 5.

Wszelkie obserwacje i notatki dotyczgce przebiegu spotkania, a prowadzone przez osoby trzecie, nie
stanowig podstawy do podwazenia prawidiowosci zapisu protokotu spotkania. Réwniez zapisy na tasmie
video nie stanowig podstawy do weryfikacji wyniku meczu, a jedynie mogg stuzy¢ jako materiat

dyscyplinarny.

§ 6.

Wszelkie protesty i odwotania powinny by¢ sktadane na odwrocie oryginatu protokotu spotkania, opatrzone
szczegbtowym opisem i czytelnym podpisem osoby sktadajgcej protest. Procedura ta powinna nastgpic
bezposrednio po zakohczonym spotkaniu (do 5 minut) po uprzednim poinformowaniu sedziego gtéwnego

meczu o0 zamiarze wniesienia uwag do protokotu spotkania.

§7.

Odwotania sg wnoszone do przedstawiciela organizatora, ktéry rozpatruje je w ciggu 7 dni, lecz nie pézniej

niz do czasu rozpoczecia nastepnej kolgjki.

§ 8.

W obiektach, na terenie ktérych rozgrywana jest GLK, obowigzuje zmiana obuwia dla wszystkich
wchodzgcych, zakaz palenia tytoniu, spozywania alkoholu, srodkéw odurzajgcych lub substanc;i

psychotropowych.



§9.
Naruszenie paragrafu poprzedzajgcego moze doprowadzi¢ do wykluczenia druzyny lub zawodnika z GLK.
§ 10.

Wstepne zgtoszenie do rozgrywek odbywa sie telefonicznie z podaniem nazwy zespotu .

§ 11.

W zapisach druzyn decyduje kolejnos¢ zgloszeh dlatego organizator zastrzega sobie prawo do ostateczne;j

weryfikacji druzyn, tym samym do odrzucenia zgtoszenia druzyny.
§12.

Po zamknigciu zapisow organizator zwotuje spotkanie organizacyjne.
§13.

Kazda druzyna moze zgtosi¢ maksymalnie 12 zawodnikéw. W Il rundzie rozgrywek mogg uczestniczy¢

zawodnicy ktérzy zagrali przynajmniej jeden mecz w | rundzie.

Il POSTANOWIENIA DOTYCZACE ZAWODNIKOW i DRUZYN

§1.

Druzyny zobligowane sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz terminarza rozgrywek.

§ 2.

Druzyna musi posiada¢ swojg nazwe, kapitana i poda¢ telefon kontaktowy, oraz sktad osobowy — minimum
5 zawodnikéw, maksymalnie 12. Druzyna posiada stréj sportowy. Kazdy zawodnik posiada numer z tytu
koszulki. Numery mogg by¢ dowolne, jedynym warunkiem jest inny numer na kazdym stroju. W przypadku
braku stroju (jednolitego z druzyng) lub braku numeréw na koszulce sedzia gtdwny moze nie dopuscic

zawodnika lub zespotu do gry.

§ 3.

Nie ustala sie limitu wieku dla zawodnikow grajgcych w GLK, z zastrzeZeniem posiadania petnoletniego
opiekuna w przypadku druzyn, w sktadzie ktérych sg wytgcznie niepetnoletni zawodnicy. Funkcje opiekuna
moze sprawowac jeden z zawodnikdéw, ktéry ma ukonczone 18 lat. U oséb niepetnoletnich wymagane jest

dostarczenie pisemnej zgody prawnych opiekunéw na gre w GLK.



§4.

W rozgrywkach GLK mogg uczestniczy¢ tylko zawodnicy zgtoszeni i uprawnieni do gry w danej druzynie w

biezacej edycji rozgrywek.

§ 5.

Zawodnik w danej edycji moze graé¢ w barwach tylko jednej druzyny. Zmiana barw zawodnika moze

nastgpi¢ po zakonczeniu tej edycji.

§ 6.

Zawodnik moze wzigé udziat w poffinale, meczu o 3 miejsce lub finale jesli wezesniej zagrat minimum w 1

meczu rundy zasadniczej.

§7.

Druzyne na boisku oraz poza nim reprezentuje kapitan, ktory przed kazdym meczem posiada liste

zawodnikéw biorgcych udziat w meczu wraz z przypisanymi im numerami.

IV. POSTANOWIENIA DOTYCZACE ROZGRYWANIA SPOTKAN

§1.

Terminarz rozgrywek kazdej edycji GLK ustala organizator.

§ 2.

Ustala sie niedziele lub soboty jako dni rozgrywek GLK.
§ 3.
Ocena gry o Mistrzostwo jest nastepujgca:
- za kazde wygrane spotkanie druzynie zalicza sie 2 punkty,
- za porazke 1 punkt, a za porazke walkowerem 0 punktéw (w koszach 0 : 20),
- za porazke walkowerem wskutek braku zawodnikéw 1 punkt

§4.

Zawody zostang zweryfikowane jako przegrana bez gry (w matych punktach 0:20) w przypadku, gdy:



1. druzyna z wiasnej winy nie stanie do zawodow lub sp6zni sie wiecej niz 15 minut,
2. druzyna stawi sie do rozpoczecia spotkania z mniejszg iloscig zawodnikéw niz pieciu,

3. zaistniejg okolicznosci, ktére z winy jednej z druzyn uniemozliwiajg przeprowadzenie zawodow lub

rozegranie ich do konca.

§ 5.

Jezeli druzyna w danej edycji nie stawi sie na dwa spotkania, ktére zostang zweryfikowane jako

walkowery, zostaje automatycznie wykluczona z aktualnych rozgrywek.

§ 6.

W sytuacjach podyktowanych sprawami organizacyjnymi niezaleznymi od organizatora, organizator moze

przetozy¢ spotkanie ligowe na inny, okreslony przez siebie termin.

§7.

Czas gry wynosi 4 x 10 minut. Przerwa miedzy |-l oraz IlI-IV kwartg wynosi 2 minuty, natomiast miedzy |-

[l kwartg (potowa) 5 minut.

§ 8.

W czasie meczu czas jest zatrzymywany oraz pitka wreczana sedziemu jedynie podczas ostatnich 5 minut
4 kwarty i kazdej dogrywki. Zmiany zawodnikéw dokonuje sie systemem ,hokejowym”. Pozostate zasady

rozgrywania spotkan okreslajg Oficjalne przepisy gry w koszykowke PZKosz.

V POSTANOWIENIA DOTYCZACE DYSCYPLINY
§1.
1.Wykluczenie zawodnika z gry nastepuje w wyniku:
al/ 5 przewinien osobistych,
b/ przewinienia dyskwalifikujgcego,
¢/ dwéch przewinien niegodnych sportowca,

d/ dwach fauli technicznych,



e/ stwierdzenia przez sedziego gtdwnego stanu nietrzezwosci zawodnika, srodkéw odurzajgcych lub

substancji psychotropowych.

f/ zniewazenie lub w inny sposob naruszenie godnosci osobistej osoby wykonujacej zadania wynikajgce z

regulaminu zawoddéw — przed, w czasie lub po zawodach.

§ 2.

Ogét zachowan zawodnikéw i druzyn biorgcych udziat w zawodach jest oceniany przez sedziow
prowadzacych spotkanie. W przypadku ukarania zawodnika, trenera lub druzyny przewinieniem
technicznym lub dyskwalifikujgcym sprawe rozpatrzy przedstawiciel organizatoréw, ktére podejmie decyzje

w oparciu o system kar, okreslajgc sankcje za konkretne wykroczenie.

§ 3.

Druzyna i jej zawodnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ materialng za szkody wyrzgdzone przez jej

zawodnikow, kibicow i osoby towarzyszgce podczas rozgrywek GLK.

§4.

W przypadku wycofania zespotu w trakcie | rundy anuluje sie wszystkie wyniki tego zespotu. Przy

wycofaniu zespotu po zakonczeniu | rundy zalicza sie walkowery dla przeciwnika.

§ 5.

Druzyna i osoby z nig zwigzane winne zniszczenia obiektu lub wyposazenia hali, w ktérej rozgrywane sg

zawody ponoszg koszty zwigzane z jej haprawg, a druzyna i osoby z nig zwigzane, zostajg wykluczone z

ligi.

§ 6.

W przypadku, gdy sedzia prowadzacy zawody stwierdzi, ze osoba przebywajgca na boisku lub na tawce
rezerwowych jest pod wptywem alkoholu badz zachowuje sie w sposéb agresywny lub sprzeczny z
dobrymi obyczajami, moze nakaza¢ opusci¢ obiekt przez tg osobe. Gra zostanie wznowiona dopiero po
opuszczeniu przez osobe winng pola gry. Czas na wykonanie tej czynnosci wynosi 2 minuty, w

przeciwnym wypadku zostanie orzeczony walkower na niekorzysc¢ druzyny sprawcy.

§7.

W przypadku razgcego naruszenia postanowien niniejszego regulaminu przedstawiciel organizatoréw
moze podjg¢ decyzje o natozeniu na zawodnika, kierownika druzyny, trenera lub druzyne jedng z

nastepujacych kar:



a) upomnienie (2 upomnienia = dyskwalifikacja)

b) odsuniecie od jednego badz wiecej spotkan

c) zawieszenie na czas okreslony lub nieokreslony

d) dyskwalifikacje

€) wykluczenie z rozgrywek

§8.

Za prowadzenie ewidencji przewinien technicznych i dyskwalifikujgcych odpowiedzialny jest przedstawiciel
organizatora oraz kapitanowie lub kierownictwa druzyn. Za otrzymane w rozgrywkach faule techniczne

wprowadza sie nastepujgce rodzaje kar:

a) pierwszy faul techniczny dla zawodnika (trenera) (w sezonie) — bez konsekwencji,

b) drugi faul techniczny zawodnika (trenera) (w sezonie) — zakaz gry w jednym kolejnym meczu

wynikajgcym z terminarza rozgrywek,

c) trzeci faul techniczny zawodnika (trenera) (w sezonie) — zakaz gry w dwéch kolejnych meczach

wynikajgcych z terminarza rozgrywek,

d) czwarty i kazdy kolejny faul techniczny zawodnika (trenera) sumowane w sezonie) — zakaz gry w dwdch

kolejnych meczach wynikajgcych z terminarza rozgrywek.

§9.

Za kazdy faul dyskwalifikujgcy zawodnik otrzymuje zakaz wystepowania w jednym meczu.

§ 10.

Za bojke osoby biorgce w niej udziat otrzymujg automatyczng dyskwalifikacje do konca sezonu.

§ 11.

Za naruszenie nietykalnosci sedziego, organizatora oraz kibicow zgromadzonych na hali, zawodnik

otrzymuje automatyczng dyskwalifikacje na gre w kolejnych meczach GLK do konca sezonu.

VI POSTANOWIENIA KONCOWE



§1.

Mecze powinny by¢ rozgrywane w przyjaznej i towarzyskiej atmosferze, zgodnie z obowigzujgcymi

przepisami koszykéwki bez uzycia przemocy, w mysl zasad ,FAIRPLAY”.

§ 2.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szatni oraz na sali, gdzie odbywajg

sie mecze.

§ 3.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate w zwigzku z udziatem w rozgrywkach GLK.

§4.

Organizator nie ubezpiecza zawodnikéw, biorgcych udziat w rozgrywkach. Zawodnicy ubezpieczajg sie we

wilasnym zakresie.

§ 5.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo interpretacji kwestii spornych.

§ 6.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie wynikajgcych z przebiegu

prowadzonych rozgrywek.

§7.

Wopisanie zawodnika do protokotu oznacza, iz zapoznat sie on z niniejszym regulaminem oraz go

akceptuje.

§ 8.

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorowi.

§ 9.

Wszelkie kwestie nieujete w niniejszym regulaminie rozstrzyga Organizator.



